BEZIRKSPOKALSIEGER HERREN UND FRAUEN

	Jahr
	Herren
	Frauen

	2022
	 
	 

	2021
	SV Wallinghausen (nach Auslosung)
	TuS Obenstrohe (nach Auslosung)

	2020
	SV Altenoythe (Elfmeterschießen)
	TuS Büppel 2 (Elfmeterschießen)

	2019
	SV Brake
	SV Olympia Uelsen

	2018
	TuS BW Lohne
	SV DJK Schlichthorst

	2017
	VfL Oythe
	TSV Abbehausen

	2016
	Vorwärts Nordhorn
	BV Cloppenburg II

	2015
	Haselünner SV
	SV Friedrichsfehn

	2014
	TuS Lingen
	SV DJK Schlichthorst 

	2013
	TV Dinklage
	SV DJK Schlichthorst 

	2012
	SV BW Hollage
	FSV Westerstede

	2011
	SV Holthausen/Biene
	SV Viktoria Gersten II

	2010
	TuS BW Lohne
	SC BW Papenburg

	2009
	SV Brake
	SF Wüsting-Altmoorhausen

	2008
	SV Brake
	VFL Oythe II

	2007
	SV Brake
	TB Twixlum

	2006
	VFL Brake
	SV Olympia Uelsen

	2005
	TuS Pewsum
	SC SW Bakum

	2004
	VFL Oldenburg
	SG Bad Bentheim

	2003
	SV Bad Rothenfelde
	SV Höltinghausen

	2002
	VFL Oythe
	TuS Eintracht Rulle

	2001
	VFL Oythe
	VFL Oythe

	2000
	SV Viktoria Georgsmarienhütte
	TB Twixlum

	1999
	SV Vorwärts Nordhorn
	SV Germania Twist

	1998
	SV Meppen II
	SV Bad Laer

	1997
	SV Meppen Amat.
	TB Twixlum

	1996
	TuS Bersenbrück
	SuS Timmel

	1995
	SV Eintracht Nordhorn
	DJK SV Neubörger

	1994
	SF Oesede
	SV Kettenkamp

	1993
	VFL Osnabrück Amat.
	VFL Wildeshausen

	1992
	FC Norden
	FC Schüttdorf 09

	1991
	TuRa Gröneberg-Melle
	Viktoria Gersten

	1990
	TuS Bersenbrück
	Haselünner SV

	1989
	Spvgg Aurich
	TSG 07 Burg Gretesch

	1988
	TuS BW Lohne
	TSG 07 Burg Gretesch

	1987
	TuS Heidkrug
	Delmenhorster TB

	1986
	TuS BW Lohne
	FC Godensholt

	1985
	VFL WE Nordhorn
	SV Middelsfähr/Mariensiel

	1984
	VFL Oldenburg
	Post SV Oldenburg

	1983
	TuS Lingen
	FC Schüttdorf 09

	1982
	TuS Lingen
	VFL Wildeshausen

	1981
	SV Raspo Osnabrück
	VFL Wildeshausen

	1980
	SV Wilhelmshaven
	VFL Wildeshausen
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